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1. Introdução

Informamos sobre recolha, tratamento e proteção de dados pessoais e uso de cookies em

conformidade com RGPD e legislação portuguesa.

2. Identificação do Responsável pelo Tratamento

Entidade: Labor - Gabinete de Assistência Laboral Lda

Sede: Rua da Boavista, 844, 4º Andar, Escritório 4.3 e 4.4 - 4050-325 Porto

NIF: 502145129

E-mail de contacto: geral.labor@gmail.com

3. Que dados pessoais recolhemos

- Dados de identificação e contacto;

- Dados profissionais;

- Dados de navegação;

- Dados fornecidos voluntariamente.

4. Finalidades do tratamento

- Responder a solicitações;

- Prestação de serviços;

- Comunicações com consentimento;

- Cumprimento legal;

- Melhorar funcionamento do site.

5. Base legal do tratamento

- Consentimento;

- Execução de contrato;

- Obrigação legal;

- Interesse legítimo.



6. Conservação dos dados

Dados conservados apenas pelo tempo necessário; apagamento ou anonimização após.

7. Destinatários dos dados

- Prestadores de serviços do site;

- Autoridades legais ou fiscais;

- Subcontratantes com confidencialidade.

8. Direitos dos titulares

- Acesso, retificação, apagamento, limitação, portabilidade, oposição;

- Retirar consentimento;

- Reclamar junto da CNPD.

9. Segurança

Medidas técnicas e organizativas para proteção dos dados.

10. Cookies

- Necessários: navegação e segurança;

- Analíticos: estatísticas (com consentimento);

- Desempenho/função: lembrar preferências;

- Consentimento explícito;

- Recusa não impede acesso.

11. Links externos

Não aplicável a sites externos; recomenda-se leitura das respetivas políticas.

12. Alterações

Reservamo-nos direito de alterar; alterações publicadas no site.

13. Legislação aplicável

Legislação portuguesa e europeia (RGPD, Lei n.º 58/2019).


